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Ascoltiamo i barattoli! 
Autore  gioco  Dott.ssa Alessia Bandettini, psicologa, Ph.D student  
Contesto in cui proporre il gioco  CASA 
Fascia età bambini giocatori  3-10  anni  
Abilità cognitive coinvolte   Memoria, Memoria uditiva, attenzione 
Apprendimenti  Abilità di base 
Gioco con difficoltà graduabile   Si  
Gioco con feedback   Sonoro  (rinforzo positivo dato da caregiver) 
Gioco pensato per bambini con    • Sviluppo tipico (no disabilità), 

• Difficoltà/disturbo di attenzione con o senza iperattività, 
• Disturbo oppositivo/provocatorio, 
• Disturbo Specifico dell'Apprendimento, 
• Disabilità cognitiva, 
• Disturbo dello Spettro Autistico 

DESCRIZIONE ATTIVITÀ 
Questo gioco stimola la memoria uditiva e consiste in una sorta di “memory”. Il geni-
tore/nonno/amico/parente/baby sitter deve procurarsi dei contenitori uguali tra loro, ad esempio 
dei barattoli o dei bicchieri, e, a coppie, riempirli della stessa sostanza (es: sale grosso, sale fino, 
legumi secchi, pasta, riso ecc). Dopodiché deve rifasciarli in modo che il contenuto non possa essere 
visto. Il bambino dovrà scuoterli, riconoscendo e appaiando i rumori uguali. 

 

MATERIALI 

Barattoli o bicchieri (a coppie), sale grosso, sale fino, legumi secchi, pasta, riso, ecc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quest'opera è distribuita con Licenza 

Creative Commons Attribuzione - Non commerciale - Non opere derivate 4.0 Internazionale 


